EDITAL DE SELECAO DE ACADEMICO DO CURSO DE NUTRICAO PARA
AS ATIVIDADES DO PROJETO DE PESQUISA E EXTENSAO “COMER,
COMER PARA PODER CRESCER” DA FACULDADE CIENCIAS DA VIDA —

01/2018

A Faculdade Ciéncias da Vida (FCV), no uso de suas atribui¢cdes, torna
publica a abertura de inscricbes e estabelecem normas para a sele¢cdo de um
académico do Curso de Nutricdo para participar das atividades do Projeto de

Pesquisa e Extensao “Comer, Comer Para Poder Crescer”, da FCV.

RESUMO DA PROPOSTA

A Faculdade esta centrada no tripé ensino, pesquisa e extensdo. As
atividades de extensdo contribuem para que o aluno vivencie as atividades
praticas, ampliando e enriguecendo sua visdo sobre a realidade do local e
contribuindo com a comunidade. Desta forma, os académicos ja iniciam sua
interacdo com a sociedade amadurecendo o pensamento cientifico e social do

seu futuro exercicio profissional dentro de um processo educativo.

A alimentacdo saudavel, variada, completa e agradavel ao paladar é
indiscutivel para trazer a promocdo a saude. Desde o nascimento até nos
primeiros anos de vida, a alimentacdo que a crianca faz tem repercussdes ao
longo de toda a vida. Uma alimentacdo e nutricdo balanceadas desde a
infancia proporcionam niveis ideais de saude, favorece o perfeito

desenvolvimento fisico e intelectual, estimulam capacidade de aprender e agir



além de prevenir infec¢des e patologias na vida adulta reduzindo transtornos

causados pelas deficiéncias nutricionais.

A Educacao Alimentar Nutricional, de acordo com o Marco de Referéncia
de Educacédo Alimentar Nutricional Para as Politicas Publicas (2012), no
contexto da realizacdo do Direito Humano a Alimentacdo Adequada e da
garantia da Seguranca Alimentar e Nutricional, € um campo de conhecimento e
de pratica continua e permanente, transdisciplinar, intersetorial e
multiprofissional que visa promover a pratica autbnoma e voluntaria de habitos
alimentares saudaveis. A pratica da EAN deve fazer uso de abordagens e
recursos educacionais problematizadores e ativos que favorecam o dialogo
junto a individuos e grupos populacionais, considerando todas as fases do
curso da vida, etapas do sistema alimentar e as interacfes e significados que

compdem o comportamento alimentar.

O objetivo deste projeto € estimular o académico de nutricdo a promover
o desenvolvimento de habitos alimentares saudaveis em alunos do Instituto V,
por meio de praticas de Educacao Alimentar Nutricional. O publico alvo sao os
alunos, pais de alunos, merendeiras do Instituto V. O projeto ocorrera todas as

tercas-feiras, de 15:00 as 17:00 horas.
DAS DISPOSICOES GERAIS

a) Esta selecdo tem como objetivo eleger para o programa de extensao,
académicos do curso de graduagdo de nutricdo que estejam cursando
entre 0 5° e 7° periodo do curso de nutricéo.

b) Os selecionados atuardo no periodo de 28/02/2018 a 04/07/2018 no

Instituto V, respeitada a carga horaria de 2 horas semanais. Poderéo



concorrer somente académicos que comprovadamente preencham aos

seguintes requisitos:

- Alunos regularmente matriculados e adimplentes no curso de graduacao da

FCV;

- Alunos que estejam frequentando regularmente o curso;

- Que possua disposicdo, interesse e comprometimento no investimento na
area académica;

- Que tenha disponibilidade das horas solicitadas para as atividades de Estagio
voluntéaria, objetivando atender aos programas pleiteados nos turnos, horérios.

- Estar cursando entre o 5° e 8° periodo do curso de Nutri¢&o.

DOS COMPROMISSOS COM O PROJETO “COMER, COMER PARA PODER

CRESCER”

a) Planejar as atividades propostas do semestre de acordo com as
necessidades apresentadas da diretora.

b) As atividades propostas deverdo ser entregues 7 dias antes para que
possam ser corrigidas e adaptadas caso seja hecessario.

c) Data de inicio do estagio: 28/02/2018 , Data de fim do estagio:
04/07/2018.

d) Atrasos e faltas:

- O aluno devera comparecer sempre no horario estipulado.



- O aluno que precisar faltar deve avisar a professora supervisora com
antecedéncia mediante justificativa cabivel (doenca, falecimento de parente

préximo);
- Uma falta sem justificativa cabivel representara a perda das horas em dobro;

- Duas faltas consecutivas (exceto em situacdo de doenca) implicam o
desligamento do aluno do projeto com a perda das horas cumpridas até o

momento;

- Demais casos de faltas serdo avaliados pela professora supervisora

juntamente com a coordenacédo do curso.

DA INSCRICAO

a) As inscricdbes para 0 processo seletivo deverdo ser realizadas na
Secretaria da Faculdade, pessoalmente, entre os dias 16/02/2018 a
21/02/2018 através do preenchimento da Ficha de Inscricdo - ANEXO 1
deste edital. No ato da inscricdo, os candidatos deverdo apresentar

comprovante de matricula.

b) E de responsabilidade do (a) aluno (a), a inscricdo e a confirmacdo da
mesma junto ao professor (a). A relagcdo com o0 processo de inscricao

conforme o edital é parte do processo seletivo.



c) A inscricdo do candidato implicard o conhecimento e a técita aceitacao
das normas e condi¢des estabelecidas neste edital, em relagdo as quais

ndo podera alegar desconhecimento.

d) Juntamente com a inscricdo existe uma questdo para ser resolvida, a

selecé@o sera com base na resposta.

A Coordenacdo geral do processo de selecdo ficara sob a
responsabilidade da Coordenagdo do Curso de Nutricdo e da professora

Natalia Cristina de Faria — supervisora do projeto.

Serdo selecionados 8 alunos de nutricdo que cumprirdo carga horaria de

2h semanais.

O resultado final do processo seletivo sera informado diretamente ao

candidato, pelo professor a partir do dia 26/02/2018.

Havendo desisténcia do aluno selecionado e aprovado, sera aproveitado

o candidato cuja pontuacdo seja a imediatamente inferior.



ANEXO 1 - FICHA DE INSCRICAO

Nome do candidato:

Endereco:

Curso e Periodo:

Telefone celular: Telefone residencial:

E-mail:

Responda a questdo abaixo em no maximo 15 linhas.

1) “Ensinar ndo é transferir conhecimento, mas criar possibilidades para
sua producdo ou sua construcdo. Quem ensina aprende ao ensinar e
guem aprende ensina ao aprender.” Paulo Freire
Como vocé desenvolveria o seu trabalho de ensinar as criancas do
Instituto V a se alimentarem de forma saudavel? Vocé tem habilidades

para trabalhar com criancas especiais?




2) Descreva uma acao de educacédo alimentar nutricional que vocé deseja

desenvolver com as criancas do Instituto V.

Data de inscrigao: I/ Assinatura do candidato:

Responséavel pela inscri¢do:

Assinatura;




